
Sicherer Umgang mit 
Hubarbeitsbühnen

Das kleine 1x1 

im Arbeitsschutz



Vor der Inbetriebnahme
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Auswahl der Hubarbeitsbühne



Vor der Inbetriebnahme
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Qualifikation und Beauftragung des Beschäftigten

• körperliche und geistige 

Eignung

• mind. 18 Jahre

• Befähigungsnachweis

• Einweisung

• schriftliche Beauftragung
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Vor der Inbetriebnahme
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Kontrolle der Hubarbeitsbühne,

Dokumente

• Betriebsanleitung und 

Betriebsanweisung 

vorhanden?

• Unterweisung 

(inkl. Rettung)
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Kontrolle der Hubarbeitsbühne, Bedienung und Technik

• Betriebsanleitung und 

Betriebsanweisung gelesen 

und verstanden?

• Eignung für vorgesehene 

Verwendung?

• Prüfprotokoll vorhanden?

► Abgleich mit Fabrikschild und 

Kennzeichnung am Gerät
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Vor der Inbetriebnahme
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Standsicherheit

• Haftung und Traktion

• Tragfähigkeit Untergrund

• Abstützung

► lastverteilende Unterlagen

• Aufstellung entsprechend     

Betriebsanleitung

✓

So nicht!

Q
u
e
lle

: 
D

G
U

V
 I

n
fo

rm
a
ti
o
n
 2

0
8

-0
1
9



Vor der Inbetriebnahme
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Standsicherheit

• Haftung und Traktion

• Tragfähigkeit Untergrund

• Abstützung

► lastverteilende Unterlagen

► Abstand zu Baugruben 

und Gräben
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Vor der Inbetriebnahme
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Sicherung des Arbeitsumfeldes

• Umfeldsicherung / Absperrung
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Vor der Inbetriebnahme
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Kontrolle des technischen Zustandes

• optische Kontrolle auf Mängel / Schäden

• Kontrolle der Betriebsstoff-Vorräte / 

des Ladezustandes der Batterien

• Funktionskontrolle, inkl. Notablass
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Witterungsbedingungen

• Wind: zulässige Windlast siehe Herstellervorgabe

• Regen, Schnee: Erweichung des Untergrundes!

• Gewitter: Blitzschlag!

• Schnee, Eis: Glätte!

• Wärme: Achtung bei Asphalt!
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Während des Betriebs
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• Betrieb mit PSA gegen Absturz mit 

Verbindungsmittel  ≤ 1,80 m
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Während des Betriebs
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• Sicherung von Gegenständen im Arbeitskorb, z.B. 

Werkzeug und Material, gegen Herabfallen

• Besteigen & Verlassen des Arbeitskorbes nur in 

Grundstellung am Boden

• Beobachtung der Arbeiten und Bedienung des 

Notablasses durch eingewiesene Person 

gewährleisten
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Belastung des Arbeitskorbes

• max. Gewicht (Personen, Anzahl und Zusatzlasten) 

max. entsprechend Herstellervorgabe

• keine zusätzlichen Lasten im angehobenen 

Zustand hinzufügen

► lastverteilende Unterlagen

• keine Verwendung der Hubarbeitsbühne 

als Kran(ersatz)

Q
u
e
lle

: 
D

G
U

V
 I

n
fo

rm
a
ti
o
n
 2

0
8

-0
1
9



Während des Betriebs

Sicherer Umgang mit Hubarbeitsbühnen 14

Arbeitsumfeld

• Quetsch- und Scherstellen vermeiden

• Sicherheitsabstand zu Freileitungen einhalten

• keine Personen unter Arbeitsbereich

• Gefährdung durch andere Arbeitsmittel in Umfeld

• Im Außeneinsatz: Wetterbeobachtung

Abschaltleiste gegen Quetschgefahren
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Nach dem Betrieb
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• Abstellen der Hubarbeitsbühne 

in Grundstellung

• ggf. Absperrung des 

Abstellortes

• Sicherung gegen Wegrollen

• Sicherung gegen unbefugte 

Benutzung
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https://publikationen.dguv.dewww.bgbau.de/hubarbeitsbühne
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Informationen zu Hubarbeitsbühnen 
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• Baustein B212 der BG BAU „Hubarbeitsbühnen“

• Baustein B212.1 der BG BAU „Einsatz von 

Hubarbeitsbühnen“

• Baustein E601 der BG BAU „Persönliche 

Schutzausrüstung gegen Absturz (PSAgA)“

• DGUV Information 208-019 „Sicherer Umgang mit 

fahrbaren Hubarbeitsbühnen“

• DGUV Grundsatz 308-008 „Ausbildung und 

Beauftragung der Bediener von Hubarbeitsbühnen“

• Fachbereich AKTUELL FBHL-001 Fachbereich Aktuell 

Fahrbare Hubarbeitsbühnen Abstützung am Hang

• Fachbereich AKTUELL FBHL-002 Fahrbare 

Hubarbeitsbühnen Benutzung von PSAgA

• Fachbereich AKTUELL FBHL-003 Fahrbare 

Hubarbeitsbühnen Sicherheit Gegen Umkippen

• Fachbereich AKTUELL FBHL-004 Standsichere 

Aufstellung-Tragfähiger Untergrund

• DGUV Regel 100-500 „Betreiben von 

Arbeitsmitteln“, Kapitel 2.10

• DGUV Vorschrift 3 und 4 „Elektrische Anlagen 

und Betriebsmittel“

• DGUV Grundsatz G25 „Fahr-, Steuer und 

Überwachungstätigkeiten“ - Grundsatz für 

arbeitsmedizinische Untersuchungen
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