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/I Vor der Arbeitsaufnahme

Woran mussen Sie denken, um sich
V\ ; und andere vor Larm zu schutzen?

RAM - stock.adobe.com
N

Larm



Wie hort der Mensch?

Innenohr Mittelohr

aulderes Ohr
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Beurteilung von Larm < BG BAU

Beispiele flir Schallpegel

Larm- und Vibrations- Blatsrrauschen =
Arbeitsschutzverordnung LG 55
Kreissidge 63
. Ab 80 dB(A)' Personenkraftwagen 70
Gehorschutz muss ’ LHEi g 8088
zur Verfligung stehen el i Saa
Schlagbohrmaschine 90 - 100 %
Ab 85 d B(A) . Drucklufthammer 100 - 115 2
Arbeit ohne Gehdrschutz > s:me:”m"’ 12: —
muss gestoppt werden Sl % :
Bolzensetzwerkzeug 140 é
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Woran erkenne ich Larmbereiche?

Ist dieses Gebotszeichen auf
Geraten oder Maschinen sichtbar, gilt:

- Gehorschutzpflicht
- Gehorschutzgefahrdung

BC Verlag

Larm



Arbeitsmedizinische Pflicht- und Y BG BAU
Angebotsvorsorge mit Larmexposition

- Untere Auslosewerte von
80 dB(A): Angebotsvorsorge

- Obere Auslosewerte von
85 dB(A): Pflichtvorsorge

H.ZWEi.S Werbeagentur GmbH - BG BAU
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Was muss wahrend der
Arbeit beachtet werden?




MalRnahmenhierarchie beachten

ﬁechnische
MaRnahmen

(z.B. gerauscharmes

6rganisatorische
MaRnahmen

(z.B. abgrenzen
)

des Larmbereichs

)

< BG BAU

N

6ersénliche
MaRnahmen

(z.B. Personliche
Schutzausrustung)
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Auswahl des Y BG BAU
richtigen Gehorschutzes

Kapselgehorschitzer sind geeignet

« wenn haufiges Auf- und Absetzen
erforderlich ist,

« wenn man haufig und kurzzeitig Larm
ausgesetzt ist,

 bei Neigung zu Gehorgangs-
entzundungen.

H.ZWEi.S Werbeagentur GmbH - BG BAU

' Das Tragen von Bugelbrillen verhindert ein dichtes Anliegen

der Kapseln am Ohr und vermindert dadurch die Schutzwirkung.
H



Auswahl des richtigen < BG BAU
Gehorschutzes (Gehorschutzstopsel)

Gehorschutzstopsel sind geeignet

« fur Arbeitsplatze mit andauernder
Larmeinwirkung, ~ /

\
* bei starker Schweil3bildung unter | -
Kapselgehorschutzern, /{ %
* bei gleichzeitigem Tragen von ‘ } W <
~

Gehorschutz und Bligelbrille. ! K

H.ZWEi.S Werbeagentur GmbH - BG BAU

/7

' Bei engen Gehdrgangen, Neigung zu Gehorgangsentziindungen
und starker Ohrschmalzbildung nicht geeignet.

Larm 10




Auswahl des richtigen < BG BAU
Gehorschutzes (Bugelgehorschutzer)

Bugelgehorschutzer sind geeignet
« fur Brillentragerinnen und -trager,
 bei haufigem Auf- und Absetzen,

* bei starker Schweil3bildung unter
Kapselgehorschutzern,

 bei engen Gehorgangen, Hang zu Gehorgangs-
entzindungen und starker Ohrschmalzbildung.

H.ZWEi.S Werbeagentur GmbH - BG BAU

' Beruhrt der Bugel Maschinenteile bzw. einen getragenen Helm,
konnen Larmspitzen direkt ins Ohr Ubertragen werden.

Larm 11




Auswahl des richtigen < BG BAU
Gehorschutzes (Otoplastiken)

Gehorschutz-Otoplastiken
« werden von Horgerateakustikerinnen

oder -akustikern personlich angepasst 3
 hoher Tragekomfort 5
O

« Umgebungsgerausche werden besser -l £
wahr genommen, v N

* weniger Probleme bei der Kommunikation y \ @
mit Mitarbeitenden oder am Telefon. ]

Larm 12




Gewohnung an Gehorschutz < BG BAU

Wichtig bei der Verwendung:
 geeigneten Gehorschutzer wahlen,
* langsame Gewohnung,

* vorgeschriebene Verwendung,

« Gehorschutzer sauber halten.

beeboys - stock.adobe.com

' An Gehorschutz kann sich jede und jeder gewodhnen, an ein geschadigtes Ohr niemand!
Keinen Gehorschutz zu benutzen ist die schlechteste Losung

Larm 13
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Weitere Informationen

Joe Tremmel - xmedias GmbH
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Weitere Infos finden Sie hier: Y BG BAU

DGUV
DGUV Information Larm Handlungshilfe Information
212-024 Weghoren Larm in der 112-194
Gehorschutz hilft nicht Bauwirtschaft Benutzung von

Gehorschutz

& BG BAU 7 BG BAU




www.bgbau.de < BG BAU

Pass auf Dich auf!

BAU AUF SICHERHEIT >
WAL W BG BAU

Berufsgenossenschaft
der Bauwirtschaft

www.bau-auf-sicherheit.de
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