
Hautschutz bei 

Feuchtarbeit 

Das kleine 1x1 im Arbeitsschutz
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Feuchtarbeit Definition nach TRGS 401

Hautschutz bei Feuchtarbeit 2

• Regelmäßig mehr als 2 

Stunden der Arbeitszeit 

Hautkontakt mit Wasser oder 

wässrigen Flüssigkeiten 

• häufiges Waschen der Hände

• wenn diese Tätigkeiten im 

Wechsel mit dem Tragen 

flüssigkeitsdichter 

Schutzhandschuhe erfolgen
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Feuchtarbeit Definition nach TRGS 401

Hautschutz bei Feuchtarbeit 3

• Regelmäßig mehr als 2 

Stunden der Arbeitszeit 

Hautkontakt mit Wasser oder 

wässrigen Flüssigkeiten 

➔ z. B. auch wässrige Reinigungs- 

oder Desinfektionsmittel
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Feuchtarbeit Definition nach TRGS 401

Hautschutz bei Feuchtarbeit 4

• Regelmäßig mehr als 2 

Stunden der Arbeitszeit 

Hautkontakt mit Wasser oder 

wässrigen Flüssigkeiten 

➔ Hautkontakt schließt den Kontakt 

mit Arbeitskleidung und PSA, z. B. 

Chemikalienschutzhandschuhe ein!

W
o
lf
g
a
n
g
 B

e
llw

in
k
e
l 
- 

D
G

U
V



Gefährdung durch Feuchtarbeit
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Hautschutz bei Feuchtarbeit 5

• Entfettet die Haut

• Schwächt die Schutzfunktion

• Schadstoffe werden leichter 

aufgenommen

• Fördert Hautekzeme und 

Allergien



Schutzmaßnahmen bei Feuchtarbeit – 

Hautschutzplan 

• Hautschutzplan 

kann helfen

• Hautschutzmittel 

vor, während und 

nach der Arbeit

• Schutzhandschuhe
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Schutzmaßnahmen bei Feuchtarbeit – 

Handschuhe 

• Geeignete, intakte 

Handschuhe mit 

Bauwollunterzieh-

handschuhen
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Schutzmaßnahmen bei Feuchtarbeit – 

Einwirkung auf die Haut verringern

• Feuchtarbeit z. B. auf mehrere Beschäftigte verteilen oder

• im Wechsel mit „Trockenarbeiten“ ausführen lassen

PSA bzw. Tragen von Chemikalienschutzhandschuhen ist grundsätzlich keine 

Dauermaßnahme. Handschuhwechsel werden bei Feuchtarbeit berücksichtigt.
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Schutzmaßnahmen bei Feuchtarbeit – 

Dosierhilfen 

• Dosier- und Wassereinfüllhilfen verwenden 
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Schutzmaßnahmen bei Feuchtarbeit

• Feuchte, nasse oder verunreinigte Kleidung wechseln

• Reinigungsmittel richtig dosieren, Rückstände auf der Haut abspülen

• Frischluftzufuhr anpassen bzw. bei Bedarf erhöhen
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Weitere Schutzmaßnahmen – 

Betriebsanweisungen 

• Betriebsanweisung, insbesondere zu Feuchtarbeit und PSA beachten
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Weitere Schutzmaßnahmen

Hautschutz bei Feuchtarbeit 12

• Fachwissen aus betrieblichen Ein- und 

Unterweisungen sowie in Schulungen

• Arbeitgeber sind für geeignete und 

ausreichende PSA zuständig

• Schutzhandschuhe richtig benutzen 

(Stulpen umschlagen, etc.)

• Eigenschutz bzw. Verhalten bei 

Hautveränderungen oder Mängeln 

regeln und ärztliche Hilfe aufsuchen

• Ärztliche Angebots- und Pflichtvorsorge
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Informationen

Bereitstellung und Nutzung geeigneter 

Hand- und Hautschutzmittel 

(DGUV Information 212-017)

Umgang mit Reinigungs- 

und Pflegemitteln 

(DGUV Regel 101-019)
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https://www.bgbau.de/fileadmin/Medien-Objekte/Medien/DGUV-Informationen/212_017/212-017.pdf
https://www.bgbau.de/fileadmin/Medien-Objekte/Medien/DGUV-Regeln/101_019.pdf


Pass auf Dich auf!

www.bgbau.de
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